
  
 
 

ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 
มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. สะดวกที่ไหน จ่ายที่นั่น จ่ายค่าไฟง่ายๆ กับ PEA กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
2. คลั ง เ ตื อ นมิ จ ฉ า ชี พห ล อก ไ ด้ รั บ สิ ท ธิ พิ เ ศ ษจ า ก

กระทรวงการคลัง 
กระทรวงการคลัง - 

3. 7 ข้อควรรู้เกี่ยวกับบัตรเลือกตั้ง ส านักงานคณะกรรมการ
การเลือกตั้ง 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. 12 สินค้า GI ไทย Soft Power เพ่ิมมูลค่าการท่องเที่ยว
โดยชุมชน 

กระทรวงการท่องเที่ยว 
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. PEA แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย ที่ได้รับสิทธิ์ใช้
ไฟฟ้าฟรี 50 หน่วยในปัจจุบัน และเป็นผู้มีสิทธิ์โครงการ
สวัสดิการแห่งรัฐ 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

6. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่
เ กี่ ย ว ข้ อ ง ในชี วิ ต ป ร ะ จ า วั น แ ก่ ป ร ะช าชน  ตอน                     
ด่า ประจานคนอื่น ความผิดใกล้ตัวที่ต้องรู้ มีโทษจ าคุก 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

7. สายด่วนสุขภาพจิต ให้บริการผู้มีสิทธิบัตรทอง กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. อย่าแชร ์ข่าวปลอม “Omicron XBB รุนแรงกว่า Delta 
5 เท่า และอตัราการตายมากกว่า” 

กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

9. การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในหน้าร้อนและฝุ่น PM 2.5 กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15/ 2566 



 
 
 

กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
ช่องทางการติดต่อ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค call center โทร. 1129 

1) หัวข้อเรื่อง สะดวกที่ไหน จ่ายที่นั่น จ่ายค่าไฟง่ายๆ กับ PEA 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง สะดวกท่ีไหน จ่ายที่น่ัน จ่ายค่าไฟง่ายๆ กับ PEA 

                 การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) แนะน าผู้ใช้ไฟฟ้าช าระคา่ไฟฟ้าผ่านช่องทางออนไลน์ ซึ่งสามารถ
เลือกช าระค่าไฟฟ้าผ่านทางออนไลน์ ดังนี้ 

 PEA Smart Plus Application 
 Mobile Application ของธนาคาร และผู้ให้บริการภายนอก 
 PEA e-Pay 
 ตัวแทนจดุบริการฯ 
 Website ของผู้ให้บรกิารภายนอก 
 หักบญัชีเงนิฝากธนาคาร/บญัชีบตัรเครดิต 
 ตู้เตมิเงนิ 

                 ทั้งนี้ สามารถติดตอ่สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  call center  การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค โทร. 1129 
********* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที่   21   เมษายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงการคลัง 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงการคลัง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กลุ่มสารนิเทศการคลัง ส านักงานปลัดกระทรวงการคลัง 
ช่องทางการติดตอ่ กลุ่มสารนิเทศการคลัง ส านักงานปลัดกระทรวงการคลัง โทรศัพท์ 0-2126-5800 

1) หัวข้อเรื่อง คลังเตือนมิจฉาชีพหลอกได้รับสิทธิพิเศษจากกระทรวงการคลัง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง คลังเตือนมิจฉาชีพหลอกได้รับสิทธิพิเศษจากกระทรวงการคลัง 

              กระทรวงการคลังตรวจสอบพบมิจฉาชีพหลอกลวงประชาชนในสื่อสังคมออนไลน์ โดยเฉพาะ 
LINE แอบอ้างว่าได้รับเอกสารสิทธิพิเศษจากกระทรวงการคลัง ซึ่งลงนามโดยผู้บริหารระดับสูงของกระทรวงการคลัง                
ออกใบหัวจ่ายพิเศษให้แก่บคุคลหนึ่งบุคคลใดเปน็ผู้ถอืครองในหวัจ่ายเงินพิเศษ สามารถกระจายเงนิในรปูแบบ
พิเศษได้ โดยสามารถกระจายได้ไม่จ ากัดจ านวนครั้งจ านวนราย และในการกระจายต่อในรูปแบบต่าง ๆ   

                   กระทรวงการคลังขอยืนยันว่าไม่มีการมอบสิทธิใด ๆ ให้แก่บุคคลในการกระจายเงินในรูปแบบต่าง ๆ  
ตามที่มีการเผยแพร่ขอ้มูล ภาครัฐโดยเฉพาะกระทรวงการคลัง ไม่เคยด าเนินการใด ๆ เกี่ยวกับเรื่องหัวจ่ายเงิน
พิเศษ เรื่องนี้ถือเป็นการหลอกลวงประชาชนอย่างแน่นอน ขอประชาชนอย่าได้หลงเชื่อ ทั้งนี้ การลงทุน
หลอกลวงลักษณะนี้ เกิดขึ้นมานานแล้ว และที่ผ่านมาผู้หลงเชื่อไม่เคยมีใครได้รับประโยชน์ที่กล่าวอ้าง หรือ
หากได้รับก็เป็นการหลอกล่อให้เหยื่อตายใจ เพื่อลงทุนเพิ่มกับมิจฉาชีพ  

                    ขณะนี้ กระทรวงการคลังก าลังอยู่ระหว่างการร้องทุกข์กล่าวโทษเพ่ือด าเนินคดีกับมิจฉาชีพ 
ผู้กระท าผิด และขอให้ประชาชนที่ตกเป็นเหยื่อและผู้ที่ได้รับผลกระทบได้โปรดรวบรวมหลักฐาน และแจ้ง
ความเอาผิดเครือข่ายดังกล่าวกับทางเจ้าหน้าที่ต ารวจเพ่ือเอาผิดมิจฉาชีพดังกล่าวต่อไป ดังนั้น ขอประชาชน
อย่าหลงเชื่อข้อมูลดังกล่าว และขอความร่วมมือไม่ส่ง หรือแชร์ข้อมูลดังกล่าวต่อ อนึ่ง เพ่ือให้ประชาชนได้รับ
ข้ อมู ลข่ า วสา รจากกระทรวงการคลั งที่ ชั ด เ จนและ เชื่ อถื อ ได้  สามารถติ ดตาม ได้ ที่ เ ว็ บ ไซต์ 
http://www.mof.go.th หรือเพจ Facebook “กระทรวงการคลัง”     

                   ทั้งนี้  สามารถสอบถามข้อมูลเ พ่ิมเติมได้ที่  กลุ่มสารนิ เทศการคลัง ส านักงานปลัด
กระทรวงการคลัง โทรศัพท์ 0-2126-5800 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที่    ๒๑    เมษายน  2566 

 



 
 
 
 

กระทรวง ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง โทรศัพท.์ 0-2141-8888 

1) หัวข้อเรื่อง 7 ข้อควรรู้เกี่ยวกับบัตรเลือกตั้ง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง 7 ข้อควรรู้เก่ียวกับบัตรเลือกต้ัง              
 

                    ข้อควรรู้ เก่ียวกับบัตรเลือกต้ังเมื่อไปใช้สิทธิเลือกต้ังมีข้อห้ามหลายประการที่ถือเป็น                
การกระท าผิดกฎหมายมีโทษท้ังจ าและปรับ โดยมีข้อห้าม ดังน้ี 
                    1. ห้ามใชบ้ัตรอื่นทีไ่ม่ใช่บตัรเลอืกตัง้ที่ได้รบัจากเจ้าพนักงาน  
                    2. ห้ามน าบัตรเลือกตั้งใส่ในหีบบัตรเลือกตั้ง โดยไม่มีอ านาจโดยชอบด้วยกฎหมาย หรือ
กระท าการใดให้มีบัตรเลือกตั้งเพิ่มจากความจริง  
                    3. ห้ามน าบัตรเลือกตั้งออกจากหนว่ยเลือกตั้ง 
                    4. ห้ามท าเครื่องหมายอื่นหรือสญัลักษณ์ในบัตรเลือกตั้ง 
                    5. ห้ามถา่ยภาพบัตรเลือกตัง้ที่ลงคะแนนแล้ว  
                    6. ห้ามแสดงบตัรเลือกตั้งที่ลงคะแนนแล้วต่อผู้อืน่ 
                    7. ห้ามท าให้บัตรเลือกตั้งช ารดุเสียหาย หรือท าบตัรเสียใหเ้ป็นบัตรที่ใช้ได้  

                    อย่าลืม! ไปใช้สิทธิเลือกต้ังในวันอาทิตย์ที่ 14 พฤษภาคม 2566 เวลา 8.00-17.00 น.  
สามารถติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ เว็บไซต์ส านักงานคณะกรรมการเลือกตั้ง www.ect.go.th หรือ    
Add Friends (เพ่ิมเพ่ือน) เพ่ือติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 2566 ได้ที่ LINE Official 
Account : ECT Thailand https://lin.ee/jETxaeu                     

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที ่  ๒๑    เมษายน  2566 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.ect.go.th%2F%3Ffbclid%3DIwAR0VuNkti35A-7rHaWSI1YclgX0Xzt8i2i0HBhkzUQTcpVjjf8RzsnjeBgg&h=AT2bTN9pG9AT-1qIA0GTayWLfJVDGhZhkWROiuDiXSrTIePrvAn0axJuhS3uhTiEM0xBRnh7je29Hw7kZ_aG03BbKVVhQ8TRDnIcHF_F7dts4l5VB5dGox36MlrCkLpF1pA5&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1vcEeXFYE6tuZgdb83WIxrhseHpFGcFtUvQqx0qvexQe7waIwdkJ67tghVmwQrGw1DrIuO_eJIoQVVjb9iCPlPF54SvmX4LUSSnkTshByqvXsmNnqUXxN8PWJD8-4vj4IDwybLqZLyVW-zazVetRr9WZnyKTjZB9p1vXCt14udl-4HmZNoPAH6uVgkYOEoIriJXTPJlo1K
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Flin.ee%2FjETxaeu%3Ffbclid%3DIwAR33-1X3h-QurejR8WR_CCB4nuDU6IBW6psMrwugfBI-tK--oqbPJFqoYWA&h=AT26D2WFCcRR7ofF6T-73OvvTMFnXIpwYmBWIibC2NHTIkJguVUTY15foW-UNb6GzaO-eCWEyDVSS3IrDVh9PGTC233KqN3F3vo1ElE1Zm1IlMavFfYhxdTa8STvEyLn-jvH&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1vcEeXFYE6tuZgdb83WIxrhseHpFGcFtUvQqx0qvexQe7waIwdkJ67tghVmwQrGw1DrIuO_eJIoQVVjb9iCPlPF54SvmX4LUSSnkTshByqvXsmNnqUXxN8PWJD8-4vj4IDwybLqZLyVW-zazVetRr9WZnyKTjZB9p1vXCt14udl-4HmZNoPAH6uVgkYOEoIriJXTPJlo1K
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กระทรวง กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน  ส านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง  กรมการท่องเที่ยว 
ช่องทางการติดต่อ ส านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา โทรศัพท์. 0-2283-1500 

1) หัวข้อเรื่อง 12 สินค้า GI ไทย Soft Power เพ่ิมมูลค่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง 12 สินค้า GI ไทย Soft Power เพ่ิมมูลค่าการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

                    กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา โดยกรมการท่องเที่ยว มีข้อแนะน าให้ความรู้เก่ียวกับ     
สินค้า GI  ดังน้ี  

                    GI (Geographical Indication) หรือ สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ คือ ชื่อหรือสัญลักษณ์เฉพาะ               
ที่ใช้บนผลิตภัณฑ์หรือสิ่งที่อิงไปถึงต าแหน่งหรือจุดเริ่มต้นทางภูมิศาสตร์ เช่น เมือง ภูมิภาคหรือประเทศ              
ที่เป็นเอกลักษณ์จากแหล่งผลิตในท้องถิ่น ที่แหล่งผลิตอื่นไม่สามารถเลียนแบบได้  ซึ่งกรมการท่องเที่ยว               
ได้คัดสินค้า GI ตัวอย่าง จากปัจจุบันที่มีมากกว่า 180 รายการ ในพ้ืนที่ 77 จังหวัดทั่วไทยมาบอกกัน              
12 ชนิด มีสินค้า ดังนี้ 1. หมูย่างเมืองตรัง  2. ข้าวหอมมะลิดินภูเขาไฟบุรีรัมย์  3. กาแฟดงมะไฟ
นครราชสีมา  4. ไข่ครอบสงขลา  5. ผ้าหมักโคลนหนองสูงมุกดาหาร 6.ล าไยอบแห้งเนื้อสีทองล าพูน                    
7. มังคุดเขาคีรีวงนครศรีธรรมราช  8. ร่มบ่อสร้าง เชียงใหม่  9. ไวน์ที่ราบสูงภูเรือ เลย  10. ครกหินอ่างศิลา
ชลบุรี  11. ปลากุเลาเค็มตากใบ นราริวาส  12. เสื่อจันทบูร จันทบุรี 

                    ทั้งนี้ ประชาชนจะรู้จักสินค้า GI มากขึ้นและสินค้า GI จะช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตและสร้าง
ความยั่งยืนให้แก่ชุมชน เพราะสินค้า GI แต่ละตัว มีประวัติความเป็นมาเฉพาะสินค้า ที่ชุมชนสามารถหยิบมา
ใช้เป็น Story เพ่ือเพ่ิมจุดขายและความน่าสนใจให้แก่ชุมชนท่องเที่ยว ผ่านโปรแกรมท่อง เที่ยว เมนูอาหาร 
สินค้าของที่ระลึก และอื่นๆได้ผู้สนใจสามารถติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ตามลิงค์ได้ เลยครับ  
https://m.facebook.com/story.php?story_ 

                   ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ กรมการท่องเที่ยว โทร. 0-2141-3333  
********* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที ่   ๒๑    เมษายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
ช่องทางการติดต่อ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค call center โทร. 1129 

1) หัวข้อเรื่อง PEA แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย ที่ได้รับสิทธิ์ใช้ไฟฟ้าฟรี 50 หน่วยในปัจจุบัน และเป็นผู้มี
สิทธิ์โครงการสวัสดิการแห่งรัฐ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง PEA แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย ที่ได้รบัสิทธิ์ใช้ไฟฟ้าฟรี 50 หน่วยในปัจจุบัน 
และเป็นผู้มีสิทธิโ์ครงการสวัสดิการแห่งรัฐ 

 

                    การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (PEA) แจ้งผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัย ที่ได้รับสิทธิ์ใช้ไฟฟ้าฟรี               
50 หน่วย ในปัจจุบัน และเป็นผู้มีสิทธิ์โครงการสวัสดิการแห่งรัฐ ให้มาลงทะเบียนเพ่ือรับสิทธิ์ใช้ไฟฟ้าฟรี 50 หน่วย 
(กรณีผู้ใช้ไฟฟ้าที่ได้ลงทะเบียนแล้ว ไม่ต้องลงทะเบียนซ้ าอีก) โดยมติคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ 
เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2566 ก าหนดคุณสมบัติของผู้ที่จะได้รับสิทธิ์ ตั้งแต่ค่าไฟฟ้าประจ าเดือนพฤษภาคม 
2566 เป็นต้นไป ดังนี้ 

1. ต้องเป็นผูม้ีสิทธิโ์ครงการสวสัดิการแห่งรฐั 
2. เป็นผู้ใช้ไฟฟ้าประเภทบ้านอยู่อาศัยที่ตดิตัง้มิเตอรไ์ม่เกิน 5 แอมป ์
3. ต้องไม่เปน็นติิบคุคล 
4. ใช้ไฟฟ้าไม่เกนิ 50 หนว่ยตอ่เดือน ติดต่อกนัไม่น้อยกวา่ 3 เดือน                 

                   ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค call center โทร. 1129 
********* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที่   ๒๑    เมษายน  2566 
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ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 12 / 2566  วันที่    ๒๘     มีนาคม  2566 

 



 
 

 
 

กระทรวง กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง  กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ด่า ประจานคนอื่น ความผิดใกล้ตัวที่ต้องรู้ มีโทษจ าคุก 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์      

เรื่อง  กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เก่ียวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน ด่า ประจานคนอื่น ความผิดใกล้ตัวที่ต้องรู้ มีโทษจ าคุก 

                การนินทาคนอื่นลงในไลน์กลุ่ม อาจเข้าข่ายความผิดฐานหมิ่นประมาท เพราะเป็นการใส่ความ
ผู้อื่นต่อบุคคลที่ 3 โดยประการที่น่าจะท าให้ผู้อื่นนั้นเสียชื่อเสียง ถูกดูหมิ่น หรือถูกเกลียดชัง ต้องระวางโทษ
จ าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับไม่เกิน 2 หมื่นบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 

                การโพสต์เฟซบุ๊กด่าคนอื่น,ประจานเมียน้อย,ประจานลูกหนี้,ทวงถามหนี้ลูกหนี้ผ่านทางเฟซบุ๊ก 
ระบุชื่อ-นามสกุล ลงรูป โดยมีลักษณะเป็นการเผยแพร่ขอ้ความอันเปน็การหมิน่ประมาทออกไปยังสาธารณชน 
หรือประชาชนทั่วไปเป็นความผิดอาญา ฐานหมิ่นประมาทผู้อื่นด้วยการโฆษณา ตามประมวลกฎหมายอาญา
มาตรา 326 และมาตรา 328 โทษจ าคุกไม่เกิน 2 ปี และปรับไม่เกิน 2 แสนบาท และการทวงถามหนี้ลูกหนี้
ทางเฟซบุ๊ก จะมีความผิดตาม พ.ร.บ.การทวงถามหนี้ พ.ศ. 2558 ตามมาตรา 11 (3) ที่บัญญัติว่า ห้ามผู้ทวงถามหนี้
กระท าการทวงถามหนี้ในลักษณะการแจ้งหรือเปิดเผยเกี่ยวกับความเป็นหนีข้องลูกหนี้ให้แก่ผู้อื่นที่ไม่เกี่ยวข้อง
กับการทวงถามหนี้  ซึ่ งมีโทษตามมาตรา 39 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่ เกิน 1 ปี หรือปรับไม่ เกิน        
1 แสนบาทหรือทั้งจ าทั้งปรับ  ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 พระราชบัญญัติ
ทวงถามหนี้ พ.ศ. 2558 มาตรา 11 (3) และมาตรา 39 

                 ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรกึษาด้านกฎหมาย บริการดา้นงานยุตธิรรมต่าง ๆ หรือ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่
                 1. สายด่วนยตุิธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ชั่วโมง 
                 2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
                 3. เว็บไซต ์: https://www.moj.go.th/ และระบบใหบ้รกิารประชาชน http://mind.moj.go.th  
                 4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
                 5. แอปพลิเคชันไลน์ Lind id : Svl007 
                 6. เฟซบุ๊ก : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
                 7. แอปพลิเคชัน Justice Care : บริการรับเรือ่งยุตธิรรมสรา้งสุข  
                 8. ส านักงานยุติธรรมจังหวัดทัว่ประเทศ 
                 9. กองทุนยุติธรรม โทร 063-2697056 หรือ Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที่    ๒๑     เมษายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมสุขภาพจิต 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ชอ่งทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง  สายด่วนสุขภาพจิต ให้บริการผู้มีสิทธิบัตรทอง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง สายด่วนสุขภาพจิต ให้บริการผู้มีสิทธิบัตรทอง 

                     สายด่วนสุขภาพจิต 1323 ร่วมเป็นหน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
เพ่ือให้บริการปรึกษาทางโทรศัพท์ กับผู้มีสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ หรือสิทธิบัตรทองหรือบัตร                   
30 บาท แก้ปัญหาสุขภาพจิต เช่น เครียด กังวล เศร้า สูญเสีย โดยนักจิตวิทยาให้การดูแล โดยมีขั้นตอนการ
เข้ารับบริการปรึกษาสุขภาพจิต ดังนี้ 
                    1. โทร. สายด่วนสุขภาพจิต 1323 
                    2. ผ่านระบบนัดออนไลน์ สายด่วนสุขภาพจิต เพ่ือนัดหมายรับค าปรึกษาตามช่วงเวลาที่
ต้องการผ่านเว็บไซต์ของสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ โดยลงทะเบียนผ่านเลขประจ าตัว
ประชาชน 13 หลัก 
                    3. เข้ารับบริการปรึกษาปัญหาสุขภาพจิตจากนักจิตวิทยาหรือกรณีระบบนัดออนไลน์จะมี
นักจิตวิทยา โทร. ติดต่อกลับไปตามวันและเวลานัดหมาย 
                    4. ได้รบับริการฟรไีม่มคี่าใช้จ่าย 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที่   ๒๑     เมษายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ กรมควบคุมโรค โทร. สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 
1) หัวข้อเรื่อง อย่าแชร์ ข่าวปลอม “Omicron XBB รุนแรงกว่า Delta 5 เท่า และอัตราการตายมากกว่า” 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง อย่าแชร์ ข่าวปลอม “Omicron XBB รุนแรงกว่า Delta 5 เท่า และอัตราการตายมากกว่า” 

               กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข เตือนระวังอย่าแชร์ ข่าวปลอม ว่า “Omicron XBB 
รุนแรงกว่า Delta 5 เท่า และอัตราการตายมากกว่า” โดยในข่าวปลอมจะระบุข้อความ เช่น ไวรัสโคโรนา 
สายพันธุ์ใหม่ของ COVID-Omicron XBB นั้น แตกต่าง อันตรายถึงชีวิต และไม่สามารถตรวจพบได้ง่าย 
อาการของไวรัส XBB ไม่มีอาการไอ ไม่มีไข้ จะมีเพียง ปวดข้อ ปวดศีรษะ ปวดคอ ปวดหลังส่วนบน                 
โรคปอดบวม เบื่ออาหารทั่วไป , XBB เป็นพิษมากกว่าเดลต้าถึง 5 เท่าและมีอัตราการตายที่สูงกว่า เป็นต้น 

              กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ได้ตรวจสอบ พบว่า ข้อมูลบางส่วน เป็นข้อมูลเท็จ 

              ทั้งนี้  สามารถติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมได้ที่ กรมควบคุมโรค โทร. 1422 
********* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 15 / 2566  วันที่     ๒๑     เมษายน  2566 
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กระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง ส านักสารนิเทศ กระทรวงสาธารณสุข 
ช่องทางการติดต่อ กลุ่มภารกิจด้านข่าวและสื่อมวลชนสัมพันธ์ โทรศัพท์ : 0-2590-1401-2 
1) หัวข้อเรื่อง การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในหน้าร้อนและฝุ่น PM 2.5 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง การดูแลสุขภาพผูสู้งอายุในหน้าร้อนและฝุ่น PM 2.5 

              กรมการแพทย์ มีข้อแนะน าการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในหน้าร้อนและฝุ่น PM 2.5 ดังน้ี 
1. พักผ่อนให้เพียงพอ รับประทานผักและผลไม ้
2. ควรดื่มน้ าวนัละประมาณ 6 – 8 แกว้ 
3. สวมแวน่กันแดด สวมหมวก ใส่เสื้อผ้าสบายๆ 
4. หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมต่างๆ กลางแจ้ง 
5. หลีกเลี่ยงสารก่อภมูิแพ้ พิจารณาการล้างจมูกอาจช่วยลดทั้งฝุน่ PM 2.5 
6. ผู้สูงอายุที่มโีรคภูมแิพ้ผิวหนงั แนะน าใส่เสื้อผ้าทีป่กปิดรา่งกายมดิชดิ 
7. สวมหน้ากากอนามัยที่สามารถกรอง PM 2.5 ได้ ทกุครัง้ก่อนออกจากบ้าน 

ผู้สูงอายุควรสัมผัสแสงแดด ช่วงเช้าตรู่และช่วงเย็นระยะเวลาสั้นๆ ประมาณ 10 – 15 นาที เพ่ือให้ร่างกาย
ผลิตวิตามิน D ซึ่งเป็นวิตามินที่ร่างกายสามารถสร้างเองไดโ้ดยการกระตุ้นจากรังสียูวบีี (UVB) จะมีส่วนช่วยใน
การสร้างภูมิคุ้มกันของร่างกาย สามารถป้องกันโรคในวัยผู้สูงอายุได้                      

              ท้ังนี้  สามารถติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมได้ที่ กรมการแพทย์ โทร. 1668 
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